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ACTA 202 REUNION ANUAL GRUPO ARRITMIAS CARDIACAS DE SEMES
Vigo, 10 de junio de 2022

1.- Queda constituida la 202 Reunidn del Grupo de Arritmias Cardiacas de SEMES a las
8:30 h, en la sala Ria de Corcubién, Edificio UNED (colindante al Palacio de Congresos de

Vigo), durante la celebracion del 322 Congreso Nacional de SEMES.

2.- Acuden a la reunidn los Dres. Alfonso Martin Martinez, Laura Castro Reyes, Manuel
Cancio Fanlo, Alfons Aguirre Tejedo, José Manuel Pavon Monzo, Eva M. Dominguez del
Brio, Juan Sanchez Lépez, Juan Manuel Castro Garcia, Rocio Moyano Garcia, Carmen
Seijas Rodriguez, Susana Sanchez Ramon, Mertxe Varona Peinador, Juan José Lépez
Diaz, Eva de las Nieves Rodriguez, Leticia Merino Esteban, Juan José Garcia Clari, Pepe

Carbajosa y Coral Suero Méndez.

Excusan su asistencia los Dres. Fernando Richard, Miguel Nogués, Maite Garcia Sanz, Eva
San Valero, Miguel Angel Huerta Ferndndez, Enrique Almagro Jiménez, Angel David
Vazquez Martinez, Angel Garcia, Joaquin Rios Sambernardo, Manuel J. Ruiz Polaina, José

Lazaro, M2 JesUs Estévez Rueda, José Bustamante, Paco Ruiz y Ana Gutiérrez.



3.- Se aprueba sin modificaciones el Acta de la reunién anterior, habiendo sido remitida
por error la del afio 2018 correspondiente al Congreso de Toledo y no la del 2019,
correspondiente al Congreso de Girona (ultimo Congreso anterior al periodo

pandémico).

4.- Informe de actividades 2019-2022 (resumido):

Se realiza exposicidon por parte del Dr. Alfonso Martin de las actividades (casi todas ellas
por via telematica) realizadas a lo largo de estos dos afios de pandemia. Se solicitard a
los miembros del Grupo que remitan informe de las actividades locales al objeto de
elaborar la Memoria anual de actividades del Grupo de Arritmias y proceder a su

publicacidén en la pagina web.

Se mantiene durante el Congreso Anual nuestro tradicional track de Arritmias, siempre
con gran éxito de asistencia de los congresistas, asi como nuestros cuatro talleres:
Arritmias bdsico, Arritmias avanzado, Anticoagulacién y Marcapasos-Dispositivos
Implantables en Urgencias. Todos ellos COMPLETOS desde la apertura del periodo de

inscripcion.

5.- Debate é¢quiénes somos y a donde queremos llegar?:

Se realiza reflexiéon sobre el futuro del Grupo y la necesidad de establecer lineas de

investigacidon enfocadas a la difusidon de nuestros trabajos a nivel europeo.



6.- Estudios de investigacion:

a. EMERG-ICD: finalizado y con articulo enviado a revista, pendiente de decision
editorial.

b. EMERG-ICD-2: finalizada la fase de recogida de datos. Pendiente de analisis
estadistico tras revision de las bases de datos.

c. Publicaciones finales del HERMES-AF: se ha realizado publicacién de 4 articulos
(revistas Q1), 3 de los cuales han conformado el compendio de publicaciones
para la tesis doctoral de la Dra. Amparo Fernandez de Simoén.

d. REGISTRO DE CARDIOVERSION (retrospectivo): presenta la informacién de
ultima hora el coordinador del registro, Dr. Carbajosa, que nos comenta que el
estudio se encuentra en la fase de analisis estadistico, pendiente de envio de
resultados a los investigadores.

e. EMERG-SYNc: proximo estudio prospectivo del Grupo en el que se estd tratando
de implicar a mayor numero posible de hospitales participantes. La fase de
reclutamiento de centros esta coordinada por la Dra. Rocio Moyano (Hospital de
Pozoblanco), el doctor Angel Vazquez (Hospital Central de Asturias) y la Dra.
Agora Magdalena (Hospital Insular de Gran Canaria). Se solicita la participacion
de todos los miembros del Grupo de Arritmias y Sincope en el reclutamiento de

centros.



f. Nuevas lineas a desarrollar: se expone la necesidad de que el Grupo aporte las
ideas que considere puedan ser las lineas estratégicas sobre las que desarrollar

nuestros futuros trabajos de investigacion.

6.- Publicaciones:

a. EMERG-AF (Risk factors and Elderly-sex differences)
b. HERMES-AF CV y Upstream therapy
c. EMERG-ICD
d. SPECTRUM-ED
e. SEGURIDAD DE LA CV EN URGENCIAS
f. REGISTROS CIENTIFICOS DE LA PRACTICA DIARIA: registros de arritmias
en fase aguda (registro anual en etapas cortas +/- seguimiento
prospectivo)
i. Registro Nacional de CV: responsable José Carbajosa
ii. Registro de ACO
iii. Registro de Sincope

iv. Registro de Dispositivos

7. - Cursos y actividades de formacion:

Ante el crecimiento del Grupo, se comenta la necesidad de establecer lineas estratégicas

con responsables de estas.



De esta manera, se podrian establecer programas de formacién en relacién con:
- Cardioversion Eléctrica
- Anticoagulacidn

- Sincope

En esta linea, se realiza propuesta de creacién de un subgrupo de Docencia y Formacidn.

8.- Difusion de la actividad cientifica y docente: pagina web, redes sociales

El Dr. Aureliu Grasun, a cargo de la pagina web, mantiene la informacién siempre

actualizada, pero para ello necesita que se le remitan las actividades que se desarrollen

a nivel local.

A su vez, el Dr. Ignacio Ayala, continla dando visibilidad al Grupo de forma imparable

en redes sociales, sobre todo en Twitter.

9.- Informe de los Grupos Autonédmicos

En nombre del Grupo Autondmico Andaluz, la Dra. Moyano expone el trabajo que se
esta desarrollando en el momento actual, consistente en la creacién de unos Protocolos
de FA que se presentaran en el préximo Congreso Autondmico, a celebrar en Huelva

durante el mes de Octubre.



10.- Cooperacion con otros Grupos Nacionales

a. Cardiologia: cooperacion sobre sincope en el proyecto SEC-Excelente
b. Trombosis y Hemostasia: con la creacion de una RED de Urgencias-Hemostasia-

ACOD dentro de la SEC

11.- Proyectos 2022-2023

Valorar recogidas de pacientes periddicas para confeccionar una amplia base de datos
que permita realizar posteriores estudios de propensién (propensity matched) en CV,

ACO, sincope y dispositivos.

12.- Incorporacion de nuevos miembros al Grupo de Trabajo

Se realizara nueva actualizacién del listado de miembros y se incorporaran nuevos
miembros al Grupo de Trabajo. Como norma general, solo se aceptara un miembro por
cada Hospital y en caso de surgir dos candidatos, se valorara por parte de los vocales del

Grupo la idoneidad de la inclusion.

13.- Distribucion de los vocales del Grupo como responsables de las distintas areas de

trabajo

a. Formacién y Docencia. Simulacién

b. Registros: CV, ACO, Sincope, Dispositivos



c. Bibliografia y evidencia cientifica

d. Difusion, web y redes sociales

14.- Ruegos y preguntas:

La Dra. Leticia Merino comenta la necesidad de realizar trabajos especificos de arritmias
con enfoque en la asistencia extrahospitalaria. El Dr. Martin estd de acuerdo, pero le
comenta que solo es necesario para ello presentar algin proyecto atractivo y sobre
todo, tener una red de colaboradores de confianza. En otras ocasiones que se ha
planteado este tipo de trabajos, no se han llevado a término como consecuencia de la
ausencia del apoyo necesario en una red de colaboradores sélida. A pesar de ello, le

emplaza a la realizacidn de un proyecto de enfoque extrahospitalario.

Se establece también debate sobre la conveniencia de realizar una nueva revisién del
Consenso SEMES-SEC sobre Fibrilacién Auricular publicado en el afio 2012. Finalmente,
y tras escuchar las diferentes opiniones de los asistentes, a favor y en contra, se
considera que podria ser conveniente para dar una mayor difusién a las ultimas
novedades que se contemplan en las guias clinicas publicadas en los ultimos afios. Se
planteara, por tanto, la colaboracién con la SEC y en caso de estar de acuerdo, se

disefiarad un cronograma de actuaciones.

Dada la imposibilidad de realizar conexidon por Zoom durante la reunion del Congreso,

se emplaza alos miembros del Grupo de Arritmias a reunion telematica que se celebrara



en el ultimo trimestre del afio y de la que se enviara convocatoria con la suficiente

antelacion.

Sin otros temas que tratar se da por finalizada la reunion a las 09:30 horas.

Fdo. Alfonso Martin Martinez

Coordinador del Grupo de Arritmias Cardiacas, SEMES
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Fdo. Coral Suero Méndez

Coordinadora adjunta del Grupo de Arritmias Cardiacas, SEMES



