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OBJETIVOS

•	 Analizar y conocer los beneficios, indicaciones actualizadas y modalidades de 
tratamiento con ACOD desde los servicios de urgencias y los beneficios de esta 
estrategia para los pacientes.

•	 Formar a los médicos de urgencias en la estrategia multidisciplinar de prescripción 
de anticoagulantes orales directos para la prevención del ictus en pacientes con 
fibrilación auricular no valvular.

•	 Aportar pautas prácticas útiles para la toma de decisiones en el manejo de los 
anticoagulantes directos en la práctica diaria de los servicios de urgencias

INTRODUCCIÓN
  

La fibrilación auricular (FA) es la arritmia cardiaca sostenida más frecuente en la 
práctica diaria1, en particular en los servicios de urgencias hospitalarios donde supone 
el 3-4% de las urgencias generales2. Constituye un problema de salud pública por su 
incidencia y prevalencia crecientes, por la morbimortalidad que asocia y por los costes 
que genera3. Se trata de una enfermedad grave, ya que duplica la mortalidad global y 
afecta significativamente la calidad de vida de los pacientes por las complicaciones que 
puede causar4, fundamentalmente el desarrollo de episodios de tromboembolia arterial a 
distancia, que suceden en el 70-90% de los casos en la circulación cerebral3. 

Con el objetivo de aclarar posibles dudas a los especialistas responsables de la fibrilación 
auricular en los servicios de urgencias, ponemos en marcha el curso on-line “Manejo 
práctico de los anticoagulantes directos en urgencias” en el que hemos contado con la 
colaboración de grandes expertos en el tema. Esperamos aportar nuevos conocimientos 
teóricos y dar respuesta a aquellos especialistas que estén interesados.
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DURACIÓN DEL CURSO

Se estima una duración de 26 horas de 
dedicación: 1 hora para la introducción 
y 4 horas por módulo para el estudio 
del contenido teórico y resolver el caso 
clínico, y 1 hora para el examen. El 
alumno tendrá que completar el curso 
en 4 meses.

EDICIONES

Primera edición: 10/11/2020-10/03/2021

Segunda edición: 11/03/2021-11/07/2021

Tercera edición: 12/07/2021-09/11/2021



TEMARIO

INTRODUCCIÓN. Alfonso Martín Martínez. Servicio de Urgencias, Hospital 
Universitario de Móstoles, Madrid.Coordinador, Grupo Arritmias Cardiacas. Sociedad 
Española de Medicina de Urgencias y Emergencias.

ANTICOAGULANTES ORALES DIRECTOS: CARACTERÍSTICAS, PROPIEDADES, 
EFICACIA Y PERFIL DE SEGURIDAD. Vanessa Roldán Schilling. Servicio de 
Hematología, Hospital Universitario Morales Messeguer, Universidad de Murcia.

PRESCRIPCIÓN DE LOS ANTICOAGULANTES ORALES DIRECTOS EN 
URGENCIAS. Alfonso Martín Martínez. Servicio de Urgencias, Hospital Universitario de 
Móstoles, Madrid.Coordinador, Grupo Arritmias Cardiacas. Sociedad Española de Medicina 
de Urgencias y Emergencias.

ANTICOAGULANTES ORALES DIRECTOS Y RESTAURACIÓN DEL RITMO 
SINUSAL. Blanca Coll-Vinent i Puig. Vocal, Grupo de Arritmias Cardiacas, Sociedad 
Española de Medicina de Urgencias y Emergencias. Consultora senior, Servicio de 
Urgencias I Unitat de Fibrillació Auricular, IDIBAPS Hospital Clinic, Barcelona.

ANTICOAGULANTES ORALES DIRECTOS Y SÍNDROME CORONARIO AGUDO.  
Miquel Santaló i Bel. Vocal, Grupo de Arritmias Cardiacas, Sociedad Española de 
Medicina de Urgencias y Emergencias. Jefe Unidad Semicríticos, Servicio de Urgencias. 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

ANTICOAGULANTES ORALES DIRECTOS EN SITUACIONES ESPECIALES: 
PACIENTE CON COMORBILIDADES/PACIENTE FRÁGIL/ INSUFICIENCIA RENAL.  
Mercedes Varona Peinador. Vocal, Grupo de Arritmias Cardiacas, Sociedad Española de 
Medicina de Urgencias y Emergencias. Jefa de Sección, Servicio de Urgencias, Hospital 
Universitario de Basurto, Bilbao.

MANEJO DE LAS COMPLICACIONES URGENTES DE LOS ANTICOAGULANTES 
ORALES DIRECTOS. Alfonso Martín Martínez. Servicio de Urgencias, Hospital 
Universitario de Móstoles, Madrid.Coordinador, Grupo Arritmias Cardiacas. Sociedad 
Española de Medicina de Urgencias y Emergencias.

Acreditación: 	 Solicitada acreditación al Consejo Catalán de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias y la Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Dirigido a: 	 Medicina Interna, Geriatría, Cardiología y Médico de Familia.

Inicio del curso: 	 10 de noviembre de 2020

Acceso desde: 	 http://cursos.gruposaned.com/manejo-acod



Secretaría Técnica 
E-mail de contacto: daniela.lopez@gruposaned.com
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